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CIRCUIT EN ETOILE 

8 JOURS / 7 NUITS 
 

HHôôtteellss  33******  oouu  44********  àà  LLiissbboonnnnee  oouu  lleess  eennvviirroonnss  

 

LISBONNE / LISBONNE 
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Votre programme 
 
  

  

JJoouurr  0011  ::  PPAARRIISS    LLIISSBBOONNNNEE  

  

  

JJoouurr  0022  ::  LLIISSBBOONNNNEE  //  SSIINNTTRRAA  //  CCOOLLAARREESS  //  CCAAPP  DDAA  RROOCCAA//    

CCAASSCCAAIISS  //  EESSTTOORRIILL  //  LLIISSBBOONNNNEE 

  

  

JJoouurr  0033  ::  LLIISSBBOONNNNEE  

  

  

JJoouurr  0044  ::  LLIISSBBOONNNNEE  //QQUUAARRTTIIEERR  DDEE  LL’’OORRIIEENNTTEE  //  EEXXPPOO  9988  //  

SSEESSIIMMBBRRAA  //  AAZZEEIITTÃÃOO  //  SSEERRRRAA  DDAA  AARRRRAABBIIDDAA    //  PPAALLMMEELLAA//  

LLIISSBBOONNNNEE  

  

  

JJoouurr  0055  ::  LLIISSBBOONNNNEE  //  EEVVOORRAA  //  LLIISSBBOONNNNEE  

  

  

JJoouurr  0066  ::  LLIISSBBOONNNNEE  //  TTOOMMAARR  //  FFAATTIIMMAA  //  LLIISSBBOONNNNEE  

  

  

JJoouurr  0077  ::  LLIISSBBOONNNNEE  //  ÓÓBBIIDDOOSS  //  NNAAZZAARRÉÉ  //  AALLCCOOBBAAÇÇAA  //  LLIISSBBOONNNNEE  

  

  

JJoouurr  0088  ::  LLIISSBBOONNNNEE    PPAARRIISS  
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Ce programme vous permettra de découvrir les principales villes et sites importants de la 

région de Lisbonne et du centre de ce pays à nul autre identique qu’est le Portugal. 

Découvrez le pays d’Europe aux plus anciennes frontières à travers son histoire, son 

architecture, mais aussi sa gastronomie et l’accueil de ses habitants, descendants des 

grands découvreurs maritimes, et issus de la fusion de peuples à l’étonnante diversité 

(Celtes, Lusitaniens, Romains, Wisigoths et Maures…). 
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VOTRE PROGRAMME 
 

Jour 1 : PARIS  LISBONNE  

 

Convocation des participants à l’aéroport, et assistance de notre transfériste « Distances 

Voyages » pour les formalités d’enregistrement. 

Envol à destination de Lisbonne sur vol régulier AIR FRANCE  

 

Transfert à votre hôtel. 

 

Dîner et nuit en hôtel 4**** à Costa Da Caparica ou au centre ville de Lisbonne ou en 

hôtel 3*** à Estoril  

 

 

Jour 2 : LISBONNE / SINTRA / COLARES / CAP DA ROCA / CASCAIS / ESTORIL / 

LISBONNE 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ pour la découverte de Sintra. Située sur le versant nord de la Serra de Sintra, entre 

ravin et de nombreuses sources, Sintra, du fait de son charme a souvent été choisie comme 

retraite par les Rois du Portugal, ainsi que par d’autres illustres personnages.  

 

Vous visiterez son centre historique classé Patrimoine 

Mondial par l’UNESCO, et le Palais National fruit d’un 

étonnant mélange architectural.  

 

Déjeuner dans un restaurant local des environs de 

Sintra. 

 

L’après-midi, route vers la côte Atlantique et passage par 

le village de Colares connu pour son vin et le Cap da 

Roca, le cap le plus à l’Ouest de l’Europe Continentale, puis visite des deux plus fameuses 

stations balnéaires de la côte de Lisbonne, Cascais et Estoril. Cascais autrefois fortement 

défendue contre les invasions maritimes s’est transformée en un lieu de villégiature privilégié 

et est aujourd’hui une petite ville cosmopolite et animée. Estoril, l’élégante, fut choisie par 

des Rois et aristocrates en Exil comme Juan de Bourbon (Espagne), du fait de son climat 

amène et de la proximité de Lisbonne, ce qui en a fait une “Riviera” Portugaise. 

 

Dîner et nuit à votre hôtel 
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Jour 3 : LISBONNE 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ pour la visite guidée de Lisbonne, la Capitale du Portugal. La ville s’égrène au long 

de sept collines, offrant de nombreux belvédères aux points de vue variés sur Lisbonne. La 

ville a conservé le pittoresque des siècles passés même si certains quartiers se tournent 

désormais résolument vers l’avenir. Le centre a conservé son aspect ancien avec ses palais  

aux façades couleur pastel, ses immeubles couverts d’azulejos (carreaux de faïence), et ses 

rues et places revêtues de mosaïques de petits pavés blancs et noirs.  

 

Visite du quartier de la Baixa, reconstruit après le 

tremblement de terre de 1755, avec la place du 

commerce, et le quartier commerçant du Rossio. Puis 

le quartier typique d’Alfama avec son air de 

Kasbah, dû à son lacis de ruelles étroites, ses escaliers 

et le linge pendu aux fenêtres, quartier dominé par le 

Château de São Jorge, dont vous admirerez les vues 

sur Lisbonne. 

 

 

Déjeuner 

 

Finalement, visite du quartier de Belém, qui témoigne du passé maritime du Portugal, avec 

la Tour de Belém (Vue extérieure) et le monastère des Hiéronymites (Entrée à l’Eglise 

abritant le Tombeau de Vasco da Gama).  

 

Visite guidée du musée des carrosses, avec son importante collection de carrosses royaux. 

 

Dîner et nuit à votre hôtel 

 

 

Jour 4 : LISBONNE /QUARTIER DE L’ORIENTE / EXPO 98 / SESIMBRA / 

AZEITÃO / SERRA DA ARRABIDA  / PALMELA / LISBONNE   

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ en car pour le moderne quartier du Parc des Nations ou quartier de l’Oriente. Ce 

quartier, aujourd’hui le nouveau centre financier de Lisbonne, abrite encore certains des 

pavillons de l’Expo 98. Vous visiterez le pavillon des océans, abritant l’Océanorium de 

Lisbonne (le plus grand d’Europe), dont le centre est occupé par un gigantesque aquarium 

central représentant l’Océan avec sa faune représentative de la haute mer. Ce bassin est 

entouré de quatre autres bassins, plus petits, illustrant les écosystèmes de l’Atlantique Nord, 

du Pacifique, de l’Océan Indien et de l’Antarctique. Au total, 25000 poissons, oiseaux et 

mammifères attendent les visiteurs.  

 

Temps libre pour le shopping ou pour la découverte personnelle de cet agréable quartier au 

bord du Tage. 
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Traversée du Pont sur le Tage avec vue sur le monument du Christ Roi, inspiré par le 

fameux Christ rédempteur de Rio de Janeiro. Route vers Sesimbra, un petit port de pêche 

devenu une station balnéaire animée appréciée des lisboètes.  

 

Arrêt pour profiter de la vue panoramique depuis le château mauresque qui domine la ville. 

 

Déjeuner au restaurant typique de Sesimbra.  

 

L’après-midi, route vers le village d’Azeitão et 

arrêt pour la visite d’un chai traditionnel et une 

dégustation de vins régionaux (1 vin de table et 

un vin de moscatel).  

 

Poursuite vers Palmela, où vous pourrez admirer 

le château des chevaliers de l’Ordre de Saint-

Jacques, aujourd’hui reconverti en Pousada (Vue 

panoramique). 

 

En chemin vous profiterez de la vue sur la Serra da Arrábida, parc naturel protégé sur la côte.  

 

Retour à Lisbonne par le pont Vasco da Gama, le plus long pont d’Europe 

 

Dîner et nuit à votre hôtel 

 

 

Jour 5: LISBONNE / EVORA / LISBONNE 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ pour la visite guidée d’Evora, capitale de la 

région de l’Alentejo, région de traditions et la plus 

vaste du Portugal. Encore entouré de sa muraille, le 

centre historique de Evora, classé Patrimoine 

Mondial par l’UNESCO, est tout simplement 

enchanteur. Edifié au milieu des plaines de 

l’Alentejo, Evora a très tôt séduit les Romains qui 

lui conférèrent une grande part de l’importance 

qu’elle conserve encore aujourd’hui. Les murs 
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blancs éclatants de ses habitations et les arcades de ses rues témoignent eux de l’occupation 

mauresque.  

 

Déjeuner typique en cours de visite au restaurant à Evora. 

 

Vous admirerez son temple romain du IIème siècle, et visiterez la cathédrale romane à 

l’allure de forteresse, et la chapelle des os de l’église São Francisco.  

 

Dîner et nuit à votre hôtel 

 

 

Jour 6 : LISBONNE / TOMAR / FATIMA / LISBONNE 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Route vers Tomar, au cœur de la région du Ribatejo, sur les 

rives du Nabão. La ville s’étend au pied d’une colline boisée ou 

siège un château-fort érigé en 1160 par l’ordre des Templiers. 

L’ordre des Chevaliers du Temple s’installa ainsi dans la localité 

au XIIéme siècle, en pleine reconquête, alors que la ville se situait 

à la frontière entre les royaumes chrétiens et Mauresques, et après 

sa dissolution devint “l’Ordre du Christ”.  

 

Visite guidée du Couvent de l’Ordre du Christ, puis 

promenade dans le centre historique de la ville  
 

Déjeuner dans un restaurant typique. 

 

Visite guidée du sanctuaire de Fatima, célèbre lieu de pèlerinage, à l’égal de Saint Jacques 

de Compostelle en Espagne, ou Lourdes. La basilique de style néobaroque fait face à une 

place aux dimensions deux fois supérieures à celles de la place Saint Pierre à Rome, 

démontrant l’importance des pèlerinages dont le sanctuaire fait l’objet. 

 

OPTION: Constancia + Santarem (A la place de Fatima pour les groupes privilégiant la 

découverte) : Poursuite vers Constancia, agréable et typique petite ville de province. La vie 

de cette ville où est né et a vécu Luis de Camões, l’un des plus grands poètes du Portugal et 

auteur des « Lusiadas », semble s’écouler au rythme du fleuve qui baigne ses berges et invite 

à la contemplation et à la rêverie. Autrefois le Tage a également fait prospérer cette région 

grâce à la pèche qui en fut l’une des activités principales. Dernier arrêt à Santarém, ville qui 

domine la vaste plaine du Ribatejo, région de fortes traditions dont elle est la capitale. Sa 

position stratégique lui valut d’être l’objet de nombreux combats. Reprise aux Maures en 

1147, elle devint plus tard la résidence de plusieurs Rois appréciant son site et la proximité de 

Lisbonne et la ville garde de ce passé quelques monuments gothiques. Promenade dans son 

quartier ancien où vous découvrirez l’ancienne muraille des « Portes du Soleil » avec sa 

superbe vue sur la plaine ribatejana, et l’Eglise da Graça où repose le découvreur du Brésil 

« Pedro Álvares Cabral ». 

 

Dîner et nuit à votre hôtel 
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Jour 7 : LISBONNE / ÓBIDOS / NAZARÉ / ALCOBAÇA / LISBONNE 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Premier arrêt à Òbidos, charmante petite ville médiévale conservant encore à ce jour ses 

murailles,  promenade dans ses ruelles aux maisons fleuries, et arrêt pour déguster la 

ginjinha, liqueur locale à base de griottes.  

 

Puis arrêt à Nazaré, ville typique de pêcheurs, avec 

visite de son « Sítio », partie haute de la ville située 

au sommet d’une falaise déchirant l’océan et offrant 

une vue unique sur la ville.  

 

Déjeuner au restaurant à Nazaré 
 

Temps libre pour découvrir les ruelles étroites qui 

composaient autrefois le village de pêcheurs de 

Nazaré.  

 

Finalement, étape à Alcobaça, dans les environs de Nazaré et visite guidée du monastère 

Cistercien de cette ville, dont la construction remonte au XIIème siècle. Il fut l’un des plus 

riches au monde et reste le plus bel exemple du gothique primitif. Vous pourrez y admirerez 

son église, la plus grande du Portugal, église qui abrite les tombeaux de Pedro et Inês, la 

« Reine Morte » de Montherlant, mais vous découvrirez également les cloîtres et l’étonnante 

cuisine du monastère.  

 

Dîner et nuit à votre hôtel 

 

 

Jour 8 : LISBONNE  PARIS 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Temps libre selon les horaires de retour puis transfert àl’aéroport et assistance aux formalités 

d’enregistrement. 

Envol à destination de Paris sur vol régulier AIR FRANCE  

 

Arrivée à Paris et fin de nos services 
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NOTRE PRIX COMPREND : 

 

 L’assistance de notre transfériste « Distances » pour les formalités d’enregistrement 

 Le transport aérien PARIS / LISBONNE / PARIS sur vols réguliers AIR FRANCE 

 LES TAXES AEROPORTS FRANÇAISES  123.64€ à ce jour 

 L’assistance de notre correspondant local 

 Les transferts aéroport / hôtel / aéroport  

 Le logement en hôtels 3*** ou 4**** selon votre choix, sous réserve de disponibilité au 

moment de la demande de réservation, 

 La pension complète du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8 inclus, 

 Autocar de grand tourisme, 

 Guide francophone pour les excursions et transferts 

 Taxes d’entrée pour les visites suivantes : 

- le palais national de Sintra,  

- le château de são jorge et le musée des carrosses à Lisbonne,  

- Dégustation de vin dans un chai d’azeitão, 

- L’oceanorium de Lisbonne,  

- La chapelle des os et la cathédrale à Evora, 

- Le couvent du christ à Tomar, dégustation de Ginjinha à Obidos, le monastère d’Alcobaça. 

 Une réunion de présentation avant le départ 

 Un guide touristique et  une pochette par couple, des étiquettes bagages  

 La Garantie APS 

 Les assurances rapatriement, bagages, annulation APRIL: 2.5% du montant du voyage 

 

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :  

 

 Le supplément pour la chambre individuelle : voir tableau 

 Les boissons aux repas : (1/4 vin et ½ eau pour les hôtels + café aux restaurants pour les 

excursions), voir tarif ci-dessus 

 Les options 

 les dépenses à caractère personnel, 

 les pourboires, 

 

 

 

 

 

 


